
平成２８年度共通テーマ “活動と参加”生き残りをかけて！ 
 

 

 

 

 

 

 

１ テーマ 「分かっていますか？求められているもの」 
 

２ 趣  旨 

   私たちの仕事は利用者の方の生活に直接関わる仕事であり、一番身近な専門職とし

てその方の生き方(ＱＯＬ)を支援する仕事です。また、今日の介護の社会化に伴い、専

門職であると同時に、良き社会人・地域の一員であることも併せて求められています。 

 本研修会は、貝塚ケアサービス研究所 代表 貝塚誠一郎 氏をお招きして、介護の基

礎やマナーについてご指導いただきます。新任職員さんは介護の基本から学び、経験

ある職員さんは初心に返り自身の介護を見直しながら、共に利用者に“また来たい”

と思われるサービスを提供するための取り組みについて学んでいきます。 

 ３ 主  催 

   山口県デイサービスセンター協議会 

４ 日  時 

   平成２８年６月１１日（土）午前９時３０分から午後５時まで 

１２日（日）午前９時３０分から午後４時まで ※２日間 

 

 ５ 会  場 

   山口県セミナーパーク「社会福祉研修室」（１日目）「介護実習室」（２日目） 

   〒754-0893 山口市大字秋穂二島 1062  ＴＥＬ（083）987-1410 

 ６ 対  象 

   デイサービスセンターの新任及び現任職員 

 ７ 定  員 

   １１日（１日目） ８０名 

１２日（２日目） ４８名 ※会場の都合上 

   ※１日目のみの参加も受付けます。 

※２日目の実技実習については、両日参加される方を優先させていただきます。 

 

 ８ 参 加 費（一人あたり） 

      県デイ協会員：2 日間  ４,０００円  ※１日目のみ ２,０００円 

   非  会  員：2 日間 １０,０００円  ※１日目のみ ５,０００円 

 

 

 

 

平成２８年度 新任職員及び初心にかえる研修会 
開催要項 

一度参加された方も、

また新たな発見がある

かもしれないですよ♪ 

リーダー向けの研修は

７月に開催予定です♪ 



９ 日程及び内容 

    １日目：【６月１１日（土）】９：３０～１７：００ 

時  間 内   容 

９：００ <受付>  

  9：３０ <開会> 

主催者挨拶 

  9：４０ <プログラム①>  

「はじめに」 

 山口県デイサービスセンター 会長 古殿 雄二  

 

 

 

１０：３０ <プログラム②> 

「福祉・介護従事者の役割と心構え(福祉・介護理念)」   

  貝塚ケアサービス研究所 代表 貝塚 誠一郎 氏 

 

 

 

 

 

〈プログラム③〉 

「通所(デイ)サービスの役割と存在意義」 

 

 

 

１２：３０ <昼食休憩> 

１３：３０ 〈プログラム④〉 

「通所介護計画の読み取り方と記録の重要性について」 

 

  

 

 

 

〈プログラム⑤〉 

「福祉従事者としてのマナー」 

 

  

 

 

 

１７：００ <閉会> 

山口県におけるデイサービスの歴史・現状と課題に加え、本
会会長として、デイサービスセンター管理者としての“思い”

を皆さんへお伝えします。 

現在、福祉、介護サービスは介護保険制度におけるサービス
を始め多種多様に存在します。通所サービスの存在する意義や
役割を考え確認しましょう！ 

 

現在の福祉・介護従事者に案外欠けていること…それは理
念の理解と実践です。どんな素晴らしい思いを持ち頑張って
も、理念や利用者のニーズに合ったものでなければ意味があ
りません。今一度、理念を考え、私達の役割を考えましょう！ 

 

私達はサービス業です。どんなに高度な知識や技術を身に

付け、実践できたとしても、コミュニケーション時の態度や
言葉が横柄であれば、ご利用者やご家族等はがっかりします。

専門職である前に、良き人（社会人）である必要があるので
す。実践できるマナーを共に考え身に付けましょう！ 

 

事業所で作成した個別支援計画に則ってケアを提供するた

めに、ケアマネージャーが作成したケアプランをしっかり読み
取る必要があります。そして、自分たちの通所介護計画でどう
展開していくか。また、どのような記録をしていくのか。それ
ぞれのポイントについて学びましょう！ 



２日目：【６月１２日（日）】９：３０～１６：００ 

※動きやすい服装や靴（髪の長い方は結わくもの ○要）で参加をお願いします。 

時  間 内   容 

９：００ <受付>  

  9：３０ <開会> 

   <プログラム⑥-１>  

「貝塚式介護技術」 

 講師 貝塚ケアサービス研究所 代表 貝塚 誠一郎 氏 

      

 

 

 

 

 

 

１２：００ <昼食休憩> 

１３：００ <プログラム⑥-２>  

「貝塚式介護技術」 

  

１６：００ <閉会> 

   ♢講師紹介♢ 

貝塚ケアサービス研究所 代表  貝塚 誠一郎（Seiichirou kaiduka） 氏 

 

           各地で講演、研修会講師や、介護事業所の運営指導など 

多方面で活躍。 
 

主な著書 

・あたらしい介護技術の提案                          

・デイサービス計画書のつくりかた                           

・グループホーム計画書のつくりかた  

                    

 

☆参加者からの声☆ 

 ・福祉施設に必要な５Ｈが心に残った。 

・職場の理念を今一度確認して仕事に取り組めるようにしていきたいです。 

・ニーズに合わせたサービスをするためには頭を柔軟にすることを学びました。 

・尊敬心があれば言葉は乱れない。改めて自分の言動を見直すことができました。 

・体に負担が少なく、すぐに実践できる介護技術について具体的な方法を知ることがで 

きました。目が飛び出るほどの大発見でした！ 

学校では教えてくれない貝塚式介護技術です。利用者の生活・

介護場面ごとに介助時のリスクを考え、よく見かける介助方法等

を検証し、貝塚式介護技術を解説・実践します。利用者の自立支

援および安心して身を任せられる技術、従事者にとっては腰痛等

の予防に最適な介護技術を考え身に付けましょう！ 

 



10  参加申込みについて 

（１）参加希望者は、別紙「参加申込書」に必要事項を記入いただき、FAX によりお

申込みください。 

（２）申込締切日：平成２８年５月２７日（金）必着 

※参加券の発行等、申込完了の連絡は行いませんので、FAX 送信後に到着確認の

連絡をお願いします。参加をお断りする場合のみ事務局より連絡します。 

※昼食については、御持参もしくは、セミナーパーク内の食堂をご利用ください。 

 

11 宿泊について 

セミナーパークに宿泊希望の方がおられましたら、平成２８年５月２７日（金）

までに本会事務局まで連絡してください。なお、会場の都合上、調整が難しい場合

がありますのでご了承ください。 

12 個人情報の取扱い 

    参加申込書に記載いただいた個人情報は、研修会の運営管理のみに使用させてい

ただきます。 

    また、本研修会において、所属・職名・氏名を記載した参加者名簿を資料として

配布させていただきます。 

 

【会場近隣図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1３ 問い合わせ先 

山口県デイサービスセンター協議会 事務局 

（社福）山口県社会福祉協議会 総務企画部 福祉振興班 内   担当：坂本、杉山 

〒753-0072 山口市大手町９番６号 

(TEL)０８３-９２４-２７９９  (FAX)０８３-９２４-２７９８ 

～地域のなかで仲間とともに～  

           笑顔とまごころ通わすデイサービスセンター 

   

 
 

ホームページ：http://yg-daykyo.jp/ 
     

 


